
Nädala menüü 16.09. – 20.09.2019 

 Esmaspäev Teisipäev Kolmapäev Neljapäev Reede 

Hommikusöök 

Piima-makaronisupp 

Singivõileib 
Neljaviljahelbed 

Moos 30 
Piim 2.5% 

Valge peakapsas 

Naturaalne 

omlett 
Sepik 

Kurk 
Kakao 

Suured pannkoogid 
Moos 

Piim 2.5% (PRIA) 
Paprika 

Kaerahelbepuder 
Moos 

Piim 2.5% (PRIA) 
Lillkapsas 

Piima-
riisisupp 

Vorstivõileib 
Porgand 

Lõunasöök 

Pilaff sealihast 
Kapsa-marineeritud 

kurgi salat õliga 
Leib 

Piim 2.5% (PRIA) 

Hakklihakiirsupp 
Halvaavaht 

Leib 
Piim 2.5% 

(PRIA) 

Värske kapsa-

hakklihahautis 
Keedetud kartul 

Tomati-sibulasalat 
õlikastmega 

Morss 
Küpsetatud õunad 

Mahl 
Piim 2.5% (PRIA) 

Piim 2.5% 
Leib 

Kala-riisisupp 
Saiavorm 

Leib 
Piim 2.5% (PRIA) 

Piim 2,5% 

Mulgipuder 

lihaga 
Hapukoor 

Piim 2.5% 
(PRIA) 

Piim 2.5% 

Leib 
Arbuus 

Õhtuoode 

Ahjukartulid 
Melon 

Morss 

Kodujuust 

Sõmer 

tatrapuder 
Hapukoor 

Keefir 2,5% 

PRIA 
Banaan 

Piima-mannasupp 
Juustuvõie 

Leib 40 g 

Pirn 

Pärmitaignast 
õunapirukas 

Morss 

Joogijogurt 
Maisihelbed 

20 g 

Ananass 


