
  

 

MENÜÜ   07. – 11. jaanuar 
 

 

Esmaspäev  

H: mitme-viljahelbepuder, või, piim, kapsas 

L: guljašš, kartul, porgandisalat mahlaga, morss, 

leib, vahvel 

O: piima-makaronisupp, vorstivõileib, apelsin 

Teisipäev 

H: 4-viljahelbepuder, moos, kakao, porgand 

L: kala-riisisupp, saiavorm, leib, piim 

O: pelmeenid, hapukoor, sepik, tee, ananass 

Kolmapäev  

H: piima-riisisupp, võileib maitserohelisega, paprika 

L: kapsa-hakklihahautis, kartul, kõrvitsa-õunasalat 

meega, piim, leib, maius 

O: tatrapuder, hapukoor, keefir, pirn 

Neljapäev  

H: 5-viljahelbepuder, moos, piim, nuikapsas 

L: peedisupp, halvaavaht, leib 

O: pitsa, morss, õun 

Reede 

H: omlett, värske kurk, sepik, karamellpiim 

L: plov sealihast, tomati-sibulasalat, leib, piim, 

maius 

O: jogurt, maisihelbed, viinamari 

 


