
  

 

MENÜÜ   17. – 21. detsember 
 

 

Esmaspäev  

H: piima-riisihelbesupp, võileib maitserohelisega, 

porgand 

L: hakklihakaste, kartul, kapsa-peedi-õunasalat, leib, 

piim, küpsis 

O: omlett, sepik, värske kurk, tee 

Teisipäev 

H: neljavilja-helbepuder, moos, kakao, paprika 

L: minestroonesupp, kohupiimakreem 

mahlakisselliga, leib 

O: ahjukartul, verivorst, piim, õun 

Kolmapäev  

H: nisuhelbepuder, või, piim, jääkapsas 

L: köögiviljadega hautatud kana, porgandisalat 

mahlaga, morss, leib, moosisai 

O: piima-makaronisupp, juustuvõileib, banaan 

Neljapäev  

H: piima-riisisupp, singivõileib, kaalikas 

L: seapraad, hapukapsas, kartul, hapukoorekaste, 

leib, piim, puuvili 

O: piim, šokolaadipallid 

Reede 

H: kaerahelbepuder, moos, piim, porgand 

L: kala-riisisupp, kringel, morss, leib 

O: jogurt, maisihelbed, hurmaa 

 


